
Covid-19 Prävention  
 

Richtiges Verhalten bei Kinder- und Schülertrainings 
 

 

Hände waschen!  

 

Abstand halten! 

 

Hände desinfizieren! 

 

Maske tragen! 

 

WAS IST WICHTIG 
 

1. Eigenverantwortung übernehmen 

2. Hygienemaßnahmen: Regelmäßiges Händewaschen und Desinfizieren 

3. Einhaltung des Mindestabstandes von 1 Meter in allen Bereichen  

 besonders beim Anstellen bei Seilbahnen und Liften 

 im Startbereich bei den Startvorbereitungen 

4. Tragen von Mund-Nasen-Schutz  

 bei allen Liftanlagen im Freien sowie beim Anstellen 

 im Startbereich  

5. Auto- / Bustransport 

 maximale Belegung von 2 Personen pro Sitzreihe 

 gleiche Zusammensetzung der Fahrgemeinschaft bei An- und Abreise 

 Empfehlung zum Tragen von FFP2 Masken 

6. Bei Gondelfahrten: Empfehlung zum Tragen von FFP2 Masken 

7. Trainingsverbot  

 bei COVID-19 Symptomen wie Fieber, Husten, Schnupfen 

 der Gruppe, bei COVID-19 positivem Trainingspartner 

8. Agieren einzeln oder in Kleingruppen 

 Vermeiden von Kontakt zu anderen Trainingsgruppen 

 Liftfahren nur mit Gruppenmitglieder 

 1 Meter Mindestabstand zwischen den Kleingruppenmitgliedern 

 Gondel und Sessellifte nur mit der Hälfte der Kapazität besetzen 

9. Verzicht auf Social-Media-Aktivitäten der SportlerInnen, TrainerInnen und Vereine  

10. Nur Spitzensportler sowie deren Betreuungspersonal darf vom Liftbetreiber bis zum 23.12.2020 

befördert werden. Eltern und Personen ohne Betreuungsfunktion dürfen NICHT befördert 

werden.  

 
Wir appellieren an ALLE, EIGENVERANTWORTUNG zu übernehmen und alle Maßnahmen und 

Empfehlungen zu beachten, einzuhalten und umzusetzen!  

Damit schützt Ihr die Mitmenschen, die Trainingskollegen und Euch selbst sowie die 

Möglichkeit unseren Rennsport ausüben zu können! 

 

 

Stand, 07.12.2020 
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